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Violencia y

discriminacion

CONTRA MUJERES, NINAS Y ADOLESCENTES

CIDH Consideraciones generales
m ’ El derecho de las mujeres, nifias y adolescentes a vivir
g una vida libre de violencia es un principio fundamental

del sistema universal e interamericano de derechos

VIO|eIICIa v dlscrlmlnaCIOII humanos, con deberes juridicos relativos a la
5 i erradicacion de la violencia y la discriminacion,
cont ra mUIereS, ninas basados en los derechos fundamentales a la igualdad,
y adolesce ntes a la no-discriminacion, a la vida y a la integridad
personal.

Estos principios, obligaciones y derechos estan
reconocidos en el marco interamericano por la
Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos y la
Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del
Hombre y han sido consagrados en instrumentos
especializados como la Convencién Interamericana
Para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra
la Mujer (“Convencion de Belém Do Pard”) y por la
Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos
del Nifio.

La CIDH ha identificado a las mujeres, nifias y
adolescentes como personas en situacion particular de
discriminacioén en la regién y junto a la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, ha tenido un rol
clave en el desarrollo de estandares juridicos para la
proteccion de sus derechos, asi como en la elaboracion
de recomendaciones para alcanzarlos.
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Estandares

Causas y consecuencias de la violencia y la discriminacion
contra mujeres, ninas y adolescentes

La prohibicion estricta de la violencia
y discriminacion contra las mujeres
basada en su género

Los estereotipos de género como forma
de discriminacion son incompatibles
con los derechos de las mujeres, ninas
y adolescentes

® | aviolenciay la discriminacion basada en género
contra las mujeres, nifnas y adolescentes esta
estrictamente prohibida en el sistema internacional
e interamericano de derechos humanos.

e Existe relacion entre el derecho de la mujer a vivir
una vida libre de violencia y el derecho a la
igualdad y a la no discriminacion.

e | a violencia basada en género es una
manifestacion de las relaciones de poder
histéricamente desiguales entre mujeres y
hombres que se perpetla por la persistencia de
actitudes y practicas discriminatorias hacia las
mujeres.

e | a violencia basada en género es una de las
formas mas extremas y generalizadas de
discriminacion hacia las mujeres que resulta en la
obstruccioén de su capacidad de ejercer y disfrutar
sus derechos y libertades en un pie de igualdad
respecto de los hombres.

e | aviolencia de género contra las mujeres es una
grave violacion de los derechos humanos.

e E| derecho de las mujeres a una vida libre de
violencia es indivisible e interdependiente respecto
de otros derechos humanos (a la vida, salud,
libertad, seguridad, igualdad, proteccién en el
seno de la familia, proteccion contra la tortura y
otros tratos crueles, inhumanos o degradantes,
entre otros).
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El articulo 6 de la Convencion de Belém do Para
establece expresamente que el derecho de toda
mujer a vivir libre de violencia comprende su
derecho a ser valorada y educada libre de
patrones estereotipados de comportamiento y
practicas sociales y culturales basadas en
conceptos de inferioridad o subordinacion.

El uso y las referencias a estereotipos basados en
género constituyen una forma de discriminacion
contra las mujeres, nifias y adolescentes dado que
se basan en preconceptos que las situan en una
posicion de inferioridad y promueven, legitiman y
exacerban la violencia basada en género contra
ellas.

Los estereotipos afectan la objetividad de los
funcionarios estatales encargados de investigar
las denuncias que se les presentan, influyendo en
Su percepcion para determinar si ocurrié un hecho
de violencia, en su evaluacion de la credibilidad
de los testigos y de la propia victima, y en la
valoracion de las pruebas.

La vigencia de legislacion anacronica integrada
por disposiciones discriminatorias puede actuar
como otro factor que se convierte en obstaculo
para la efectiva investigacion, sancion y
reparacion de actos de violencia de género.

El uso de estereotipos basados en género en
adicion a otros estereotipos agrava la situacion de
vulnerabilidad de ciertas mujeres, nifias y
adolescentes como las mujeres indigenas;
migrantes; afrodescendientes; defensoras de
derechos humanos; con discapacidad; mujeres
lesbianas, bisexuales, trans e intersex; periodistas;
y las mujeres con compromisos politicos.
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Discriminacion y violencia adicional resultado
de situaciones particulares de vulnerabilidad

La discriminacion, en sus diferentes expresiones, no
afecta a todas las mujeres por igual: existen mujeres que
estan expuestas a un mayor riesgo de violacion de sus
derechos resultado de la interseccion de varios factores.

Ademas de su género, otros factores como la edad, raza,
etnia, situacion de discapacidad, orientacion sexual o
identidad de género real o percibida, situacion econdémica,
entre otros, las colocan en una situacion adicional de
vulnerabilidad.

Existen deberes acentuados de prevencion y proteccion
de los Estados hacia mujeres en situacion de interseccion
entre dos o méas factores de discriminacion.

Recomendaciones

Abordaje de la violencia y la discriminacion contra
mujeres, ninas y adolescentes

Abordaje de la discriminacion Datos y estadisticas en materia de

estructural y de formas violencia y discriminacion basada en

interseccionales de discriminacion género

e Adoptar un marco legislativo y politicas e Recopilar informacion relativa a la violencia de
publicas integrales y con perspectiva de género y discriminacion contra mujeres, nifias y
género. adolescentes.

 Adoptar un enfoque diferenciado e ¢ Disponer de informacion estadistica integral,
inter-seccional. consolidada, desagregada, periddica y publica.

e Garantizar espacios de participacion plena y ¢ Desarrollar estudios en profundidad sobre las
activa de mujeres, nifias y adolescentes en el causas y consecuencias de la violencia de
disefio, ejecucion, monitoreo y evaluacion de género de manera particular en situaciones y
programas y politicas publicas relacionados. grupos de mayor incidencia.

e Garantizar que la participacion de muijeres,
ninas y adolescentes refleje la diversidad
étnico-racial y social de cada pais.
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Modificacion de estereotipos y patrones * Adoptar politicas publicas encaminadas a reforzar

socioculturales discriminatorios el rechazo social de la violencia de géneroy a
empoderar a las mujeres, nifias y adolescentes

. . r rechos.
e Modificar las condiciones estructurales, las normas sobre sus derechos

sociales y los patrones culturales que legitiman y e Promover la educacion a la igualdad y con
reproducen violencia y discriminacion contra perspectiva de género.
mujeres.

e Adoptar € integrar la perspectiva de género como

forma de identificar, reconocer y corregir la . . .
existencia de patrones discriminatorios contra las Formacion con perspectiva de género

mujeres. y de derechos de la nifhez

e Tomar las medidas necesarias para erradicar los

) ) i ) e Formar integral y transversal en todas las
estereotipos de género desde la infancia.

instancias y niveles del Estado.

e Adoptar politicas publicas y programas destinados
a reestructurar los estereotipos y conceptos
sociales sobre el rol de las mujeres en la sociedad.

e Formar con enfoque diferenciado e inter-seccional.

Normas relevantes

Articulos 1, 4 y 5 de la Convencién Americana de Derechos Humanos.
Articulo 3 del Protocolo de San Salvador.

Articulos 3 y 6 de la Convencion Belém do Para.

Articulo 2.2 y 6 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Protocolo facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la venta de nifios,
la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia.

- Para seguir leyendo

e Informe No. 54/01. Caso 12.051. Fondo. Maria Da Penha Maia Fernandes. Brasil. 2001; CIDH. Acceso a
la Justicia para Mujeres Victimas de Violencia en las Américas. OEA/Ser.L/V/Il, Doc. 68. 2007.

Derecho de las mujeres a una vida libre de violencia y discriminacion en Haiti.

Informe No. 80/11. Caso 12.626. Fondo. Jessica Lenahan (Gonzales) y otros. Estados Unidos.

® |as mujeres indigenas y sus derechos humanos en las Américas.
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